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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по биологии для 8 класса составлена в соответствии с требованиями:
· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 
на основе:
· Примерной основной образовательной программы основного общего образования (Письмо департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации «О примерной основной образовательной программе основного общего образования» от 01 ноября 2011 г. № 03-766);
· Основной  образовательной программы основного общего образования МОБУ СОШ № 6;
· Программы основного общего образования по биологии для 5-9 классов общеобразовательных учреждений.Авторы: В. В. Пасечник, В. В. Латюшин, Г. Г. Швецов – М.: Просвещение, 2011 и рабочей программой. ФГОС «Биология» 5-9 классы под редакцией В.В.Пасечника. – М.: Просвещение, 2011г.
· Учебного плана МОБУ СОШ №6  на 2019-2020 уч. год (Приказ от 29.08.2019 № 292) 
· Положения о рабочих программах учебных предметов, курсов (модулей) МОБУ СОШ №6 

Для реализации рабочей программы  используется  УМК:
Учебник: Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Биология. Человек. 8 класс. Издательство «Дрофа» 2017 г.Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Рабочая тетрадь. Биология. Человек. 8 класс. Издательство «Дрофа» 2016 г.Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Тематическое и поурочное планирование к учебнику. Биология. Человек. 8 класс. Издательство «Дрофа» 2016 г.
Согласно Учебному плану МОБУ СОШ № 6 на 2019-2020 уч. год на изучение биологии в 8 классе отводится 2учебных часа в неделю. В соответствии с годовым календарным учебным графиком МОБУ СОШ № 6 и расписанием учебных занятий на 2019-2020 уч. год общее фактическое количество часов в тематическом планировании для всех 8-х классов составляет 68 часов.














2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ»
Изучение биологии в основной школе обусловливает достижение следующих
-личностных результатов:
1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости, а свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; знание языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, сознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентации в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов;
3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, 
к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;
6) развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;
8) формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;
9) формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
10) осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;
11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

- Метапредметные результаты освоения биологии в основной школе должны отражать:
1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;
5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятиярешений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
8) смысловое чтение;
9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств,мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
11) формирование и развитие компетентности в области использования.

-Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по биологии являются:
1) формирование системы научных знаний о живой природе и закономерностях её развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека для создания естественно- научной картины мира;
2) формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;
3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведение экологического мониторинга в окружающей среде;
4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;
5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем рационального природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;
6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.

Обучающийся  научится:
- знать/понимать - признаки биологических объектов: организма человека, клеток.
-объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; 
-распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки; на таблицах, рисунках органы и системы органов человека.
-сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов) и делать выводы на основе сравнения;
-определять биологическую принадлежность организма человека к определенной систематической группе (классификация);
- анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды на организм человека.
Обучающийся  получит возможность:
-изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;
-проводить  простые биологические исследования наблюдения за состоянием своего организма (измерение температуры тела, кровяного давления, массы и роста, частоты пульса и дыхания), распознавание на таблицах органов и систем органов человека, определение норм рационального питания, анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье
-проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника необходимую информацию; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);
-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:   соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; оказания первой помощи,рациональной организации труда и отдыха. 
Ожидаемый результат изучения курса – знания, умения, опыт, необходимые для построения индивидуальной образовательной траектории в школе и успешного здорового образа жизни.

3.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ЧЕЛОВЕК» .
Введение.
Значение знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма для самопознания и сохранения здоровья. Методы изучения организма человека, их значение и использование в собственной жизни.
Происхождение человека.
Место и роль человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них. Историческое прошлое людей. Расы человека.
Анатомия, физиология и гигиена человека — науки, изучающие строение и функции организма человека и условия сохранения его здоровья. Гигиенические аспекты охраны окружающей среды.
Общий обзор организма человека.
Общее знакомство с организмом человека (органы и системы органов). Элементарные сведения о строении, функциях и размножении клеток. Краткие сведения о строении и функциях тканей. Ткани (эпителиальные, соединительные, мышечные и нервная).        
Железы внутренней секреции.
Значение желез внутренней секреции. Понятие о гормонах. Гормоны поджелудочной железы, надпочечников. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма.
Опорно-двигательная система.
Значение опорно-двигательной системы. Строение скелета человека. Соединение костей: неподвижные, полуподвижные, суставы. Состав, строение (микроскопическое) и рост костей в толщину.
Мышцы, их строение и функции. Нервная регуляция деятельности мышц. Движения в суставах. Рефлекторная дуга. Работа мышц. Влияние ритма и нагрузки на работу мышц. Утомление мышц. Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия. Профилактика травматизма, приёмы оказания первой помощи себе и окружающим людям при травмах опорно-двигательного аппарата.
Кровь.
Внутренняя среда организма: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Относительное постоянство внутренней среды. Состав крови: плазма, форменные элементы. Группы крови. Значение переливания крови. Свертывание крови как защитная реакция. Эритроциты и лейкоциты, их строение и функции. Малокровие. Учение И. И. Мечникова о защитных свойствах крови. Борьба с эпидемиями. Иммунитет. Факторы, влияющие на иммунитет. Значение работ Л.Пастера и И.И.Мечникова в области иммунитета. 
Кровообращение.
Органы кровообращения: сердце и сосуды (артерии, капилляры, вены). Большой и малый круги кровообращения. Сердце, его строение и работа. Автоматия сердца. Понятие о нервной и гуморальной регуляции деятельности сердца. Движение крови по сосудам. Пульс. Кровяное давление. Гигиена сердечно-сосудистой системы.
Дыхание. 
Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функция. Голосовой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения. Понятие о жизненной емкости легких. Понятие о гуморальной и нервной регуляции дыхания. Гигиена дыхания.

Пищеварение.
Питательные вещества и пищевые продукты. Пищеварение, ферменты и их роль в пищеварении. Строение органов пищеварения. 
Пищеварение в полости рта. Глотание. Работы И. П. Павлова по изучению деятельности слюнных желез. Пищеварение в желудке. Понятие о нервно-гуморальной регуляции желудочногосокоотделения. Работы И. П. Павлова по изучению пищеварения в желудке. Печень, поджелудочная железа и их роль в пищеварении. Изменения питательных веществ в кишечнике. Всасывание. Гигиена питания.
Обмен веществ.
Водно-солевой, белковый, жировой и углеводный обмен. Распад и окисление органических веществ в клетках. Ферменты. Ассимиляция и диссимиляция — две стороны единого процесса обмена веществ. Обмен веществ между организмом и окружающей средой. Нормы питания. Значение правильного питания. Витамины и их значение для организма.
Кожа.
Строение и функции кожи. Роль кожи в регуляции теплоотдачи.
Закаливание организма. Гигиена кожи и одежды, уход за кожей, волосами и ногтями. Приёмы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. Выделение. Органы мочевыделительной системы, функция почек. Значение выделения продуктов обмена веществ.
Нервная система.
Значение нервной системы. Рефлекс. Строение и функции спинного мозга и отделов головного мозга: продолговатого, среднего, промежуточного, мозжечка. Понятие о вегетативной нервной системе. Большие полушария головного мозга. Значение коры больших полушарий.
Анализаторы.
Органы чувств. Значение органов чувств. Анализаторы. Строение и функции органа зрения. Гигиена зрения. Строение и функции органа слуха. Гигиена слуха.
Поведение и психика. Высшая нервная деятельность. 
Безусловные и условные рефлексы. Образование и биологическое значение условных рефлексов. Торможение условных рефлексов. Роль И.М.Сеченова и И.П.Павлова, А.А.Ухтомского и П.К.Анохина в создании учения о высшей нервной деятельности, его сущность. Познавательная деятельность мозга. Сознание и мышление человека как функции высших отделов головного мозга.  Сон, его значение. Вредное влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
Биологическая природа и социальная сущность человека. Память, эмоции, речь. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в поколение информации. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека. Рациональная организация труда и отдыха. 
Размножение и развитие человеческого организма.
Половые железы и половые клетки. Особенности развития детского и юношеского организмов. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путём, их профилактика. ВИЧ-инфекция и её профилактика.
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность. Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление, переохлаждение. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья.
Человек и окружающая среда.  
Социальная и природная среда, адаптация к ней человека. Значение окружающей среды как источника веществ и энергии. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. 

[bookmark: _GoBack]4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ для всех 8-х классов (68 часов)

	№
	Тема  урока
	Формы текущего контроля

	
	Введение (1 час).
	

	1
	Науки о человеке.
Место  человека  в  системе органического мира.   
	

	
	Происхождение человека (2 часа).
	

	2
	Историческое прошлое людей.
	

	3
	Расы человека.
	

	
	Общий обзор организма человека (4 часа).
	

	4
	Общий обзор организма человека.
	

	5
	Клеточное  строение  организма  человека.
	

	6
	Строение и функции тканей человека.
	

	7
	Регуляция функций организма человека.
	

	
	Железы внутренней секреции (2 часа).
	

	8
	Роль эндокринной регуляции.
	

	9
	Функции желез внутренней секреции.
	Тест 

	
	Опорно-двигательная система (7 часов).
	

	10
	Строение и свойства костей. Рост костей.
	

	11
	Строение и функции скелета человека.
	

	12
	Типы соединения костей.
	

	13
	Строение и функции мышц.
	

	14
	Работа скелетных мышц.
	

	15
	Значение физических упражнений для роста и развития организма. 
	

	16
	Первая помощь при  повреждениях скелета.
	

	
	Кровь и кровообращение (10 часов).
	

	17
	Внутренняя среда организма.
	

	18
	Состав и функции крови.

	

	19
	Иммунитет.
	

	20
	Группы крови. Переливание крови.
	

	21
	Система кровообращения.
	

	22
	Круги кровообращения.
	

	23
	Строение и работа сердца.
	

	24
	Движение крови по сосудам.
	

	25
	Гигиена сердечно-сосудистой системы. 
	

	26
	Первая помощь при заболевании сердца и сосудов.
	

	
	Дыхание (4 часа).
	

	27
	Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания.
	

	28
	Газообмен в легких и тканях.
	

	29
	Дыхательные движения и их регуляция.

	

	30
	Гигиена дыхания. Профилактика заболеваний дыхательной системы.
	

	
	Питание (6 часов).
	

	31
	Питание и пищеварение.
	

	32
	Строение и функции пищеварительной системы.
	

	33
	Пищеварение в ротовой полости.

	

	34
	Пищеварение в желудке.
	

	35
	Пищеварение в кишечнике.
	

	36
	Регуляция пищеварения. Профилактика заболеваний пищеварительной системы.
	зачет

	
	Обмен веществ и энергии (3 часа).
	

	37
	Обмен веществ и энергии в организме. Питание и пищеварение.
	

	38
	Витамины.
	

	39
	Энерготраты человека и пищевой рацион.
	

	
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение (4 часа).
	

	40
	Строение и функции кожи.
	

	41
	Гигиена кожи и одежды.
	

	42
	Роль кожи в терморегуляции.
	

	43
	Выделение. Строение и функции мочевыделительной системы.
	

	
	Нервная система (6 часов).
	

	44
	Значение нервной системы.

	

	45
	Строение и функции нервной системы.

	

	46
	Спинной мозг.
	

	47
	Головной мозг.

	

	48
	Кора больших полушарий головного мозга.
	

	49
	Соматический и автономный отделы нервной системы.
	.

	
	Анализаторы (5 часов).
	

	50
	Анализаторы и органы чувств.
	

	51
	Зрительный анализатор.
	

	52
	Гигиена зрения.
	

	53
	Слуховой анализатор.
	

	54
	Органы равновесия, осязания, обоняния и вкуса.
	

	
	ВНД, поведение, психика (6 часов).
	

	55
	Учение о высшей нервной деятельности.
	

	56
	Врожденные и приобретённые программы поведения.
	

	57
	Сон и его значение.
	

	58
	Особенности ВНД человека.
	

	59
	Эмоционально-волевая сфера человека.
	

	60
	Условные рефлексы и их торможение.
	

	
	Размножение и развитие организма человека (8 часов).
	

	
	
	

	61
	Жизненные циклы.
	

	62
	Размножение.
	

	63
	Беременность и роды. Контрацепция. 
	

	64
	Профилактика наследственных, врожденных и венерических болезней.
	

	65
	Развитие человека. 
	

	66
	Интересы,  способности, склонности.
	

	67
	Здоровый образ жизни как условие выживания человека в современном мире.
	Защита проекта

	68
	Человек и современный мир.
	





